PERQGIES 7.75

Raviolis de purée de pommes de terre au
cheddar, poélés & garnis de bacon croustillant
a I'érable, creme sure et oignons verts.
ajoutez du fromage +1.75

TREMPETTE CREMEUSE AUX EPINARDS
& ARTICHAUTS 6.75

Alil r6ti, mélange de fromages cheddar,
feta et Grana Padano, tomates fraiches et
croustilles de mais.

DOIGTS DE POULET s.25

Panure Iégere, servis avec frites poivrées et choix
de sauce aux prunes ou de moutarde au miel.

FRITES DE PATATES DOUCES 5.95

Servies avec mayo au chipotle.

POUTINE 7.75

Bacon croustillant a I'érable, frites poivrées,
fromage en grains et sauce brune.

LES SALADES

NACHOS 7.95

Croustilles de mais, fromage cheddar, salsa de
maiis grillé et chipotle, jalapefios frais, tomates,
oignons verts, coriandre et notre fameuse sauce
queso, servi avec creme sure et salsa de tomates
fraiches. ajoutez du guacamole +2.25

ajoutez du fromage +1.75

AILES CROUSTILLANTES 8.45

1 LB, nappées de sauce: épicée, BBQ, miel
et ail, ou saupoudrées: sel et poivre, poivre et
citron ou cornichon a I'aneth.

crudités avec sauce ranch +1.50

PELURES DE POMMES DE TERRE
AUBACON A L'ERABLE 6.95

Pommes de terre Russet, mélange de fromages
cheddar, mozzarella et Monterey Jack, bacon
croustillant & I'érable, sriracha, creme sure, oignons
verts et croustilles maison a I'aneth.

" TAGOS
cAI_I_E JERUS Trois tortillas de mais

souples, servis avec
oignons, coriandre et

CARNE ASADA 7.25 fme friche.
Steak mariné, feta émietté et salsa
de tomates roties au chipotle.

POULETTINGA 7.25

Poulet mariné, feta émietté, salsa
de tomates réties au chipotle.

CHORIZO FUME  7.25

Chorizo fumé, feta émietté, salsa verde.

HARICOTS NOIRS + PATATES DOUCES 6.95

Haricots noirs épicés et patates douces
croustillantes, feta émietté, salsa verde.

BURGERS

SALADE CESAR CLASSIQUE 7.75

Laitue romaine, vinaigrette César crémeuse,
croutons, Grana Padano, bacon croustillant a
I’érable et citron frais.

SALADE DU FERMIER 7.95

Betteraves roties au miel et aux herbes,
mesclun biologique, grains d’épeautre,
pacanes caramélisées au sirop d’érable,
fromage feta, basilic frais, zeste de citron
et vinaigrette balsamique.

SALADE DE NOUILLES ASIATIQUE s.95

Poulet mariné, avocat, concombre, mandarine,
nouilles chow mein, mesclun biologique, chou
nappa, amandes grillées, coriandre, vinaigrette
au sésame, soya et gingembre.

AJOUTS POUR LES SALADES

poulet grillé +2.75

bacon croustillant & 'érable +2.25
avocat frais +2

bouchées de falafel +2.50
pacanes caramélisées +1.75

TORTILLAS

TACOS STYLE COTE OUEST

Trois tortillas de blé, salsa de malis
grillé, chou, mayo chipotle, sauce
piquante et coriandre.

POISSON PANE A LA BIERE 7.95
AVOCAT CROUSTILLANT 7.95
ajoutez du fromage +1.75
ajoutez du poisson pané +2.25

QUESADILLA

Cro(te de fromage, poivrons doux,
piments poblano et chipotle, oignons,
salsa de mais grillé, cheddar,
Monterey Jack et creme sure.

POULETTINGA 8.75

Salsa de tomates réties au chipotle.

CHORIZO FUME 8.15

Salsa verde.

HARICOTS NOIRS ET PATATES DOUCES 7.95

Salsa de tomates réties au chipotle.

+ o+,
Z Sucreries
MINI BEIGNETS DE CARNAVAL 5.95

Servis chauds et saupoudrés de sucre a
la cannelle avec sauce au caramel

Votre choix de salade verte ou de frites poivrées. Changez votre accompagnement:
salade César, frites de patates douces, ou poutine +2.25
Ajoutez du bacon croustillant a ['érable +2.25

LE CONSTRUCTEUR 8.95

Boulette de 60z 100% boeuf, fromage cheddar mi-fort, bacon croustillant a I’érable, pain
grillé au sésame, garni de sauce Macho, cornichons croquants a I’aneth, laitue et tomate.

LE BBQ FUME s.75

Boulette de 60z 100% boeuf, sauce BBQ, fromage cheddar mi-fort, jalapefios frais, pain
grillé au sésame, garni de sauce Macho, cornichons croquants a I’aneth, laitue et tomate.

LE SUISSE AUX CHAMPIGNONS 8.95

Boulette de 60z 100% boeuf, champignons sautés et sauce brune,
fromage suisse, oignons frits croustillants, pain grillé au sésame, garni de sauce
Macho, cornichons croquants a I'aneth, laitue et tomate.

BURGER DE FALAFEL CROUSTILLANT 8.45

Boulette de pois chiches croustillante, pain aux patates, garni de tzatziki épicé,
avocat, feta, laitue, tomate et concombre.

SANDWICH AU POULET EPICE s.75

Poulet frit nappé de sauce sriracha et érable, croustilles maison a I’aneth, pain aux
patates, garni de mayo chipotle, laitue et cornichons croquants a I’aneth.

SANDWICHES

jasmin, graines de sésame grillées,
oignons verts et coriandre fraiche.

GATEAU AU FROMAGE A LA FRAISE 5.95

Gateau au fromage classique style New York,
cro(te de biscuits Graham, coulis de fraises,
créme fouettée et menthe fraiche

Votre choix de salade verte ou de frites poivrées. Changez votre accompagnement:
salade César, frites de patates douces, ou poutine +2.25
Ajoutez du bacon croustillant a I'érable +2.25

SANDWICH AU BOEUF AU JUS 9.45 SANDWICH AU POULET CAJUN ET FROMAGE CHEDDAR 9.715
Boeuf émincé, oignons frits croustillants,  Poitrine de poulet poélée aux épices Cajun,

mayo au raifort sur baguette grillée, cheddar, laitue iceberg, tomate et mayo chipotle

servi avec sauce au jus pour tremper. sur baguette grillée.

- LES GROS BOLS -

BOL GENERAL TAO AU POULET 9.45 SPAGHETTI AUX BOULETTES 9.75

Poulet au panko croustillant, sauce Herbes fraiches, sauce Marinara avec une
Général Tao, poivrons sautés, brocolis, touche de créeme, boulettes de boeuf et Grana
carottes et oignons, servis sur riz au Padano, servi avec pain a I'ail grillé.

MAC & CHEESE 8.75
Sauce Alfredo Iégerement relevée aux 3

BOL GENERAL TAO AU CHOU-FLEUR s.45 fromages et poivrons rouges grillés, pates

Chou-fleur au panko croustillant sauce cavatappi, crolte de Grana Padano au mais
Général Tao, poivrons sautés, brocolis, craquant, servi avec pain a I'ail grillé.

carottes et oignons, servis sur riz au ajoutez du poulet grillé +2.75

jasmin, graines de sésame grillées, ou du bacon croustillant a I'érable pour +2.25
oignons verts et coriandre fraiche. ajoutez du fromage +1.75

creme glacée a la vanille +1.50
pacanes caramélisées +1.75
sauce au caramel ou coulis de fraises +1.50
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